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Si tiene seguro de Medicare o espera tenerlo pronto, tal vez tenga dudas  
o necesite ayuda para entender sus prestaciones de Medicare. 

 El personal y los asesores voluntarios del  
Programa Estatal de Asistencia de Seguro  
de Salud (SHIP, por sus siglas en inglés)  
ofrecen servicios de educación,  
asistencia e intercesión gratuitos a las  
personas que satisfacen los requisitos de  
Medicare, así como a sus familias, y a los  
colaboradores y los encargados de su  
cuidado. 

 
El SHIP está afiliado a ninguna aseguradora. 

 
Los asesores proporcionan información  
objetiva sobre las opciones de seguro  
médico de Medicare para que  
los derechohabientes puedan tomar  
decisiones educadas sobre su  
cobertura de salud. 
 
El SHIP ofrece información y recursos valiosos  
sobre la inscripción en Medicare, las 
 prestaciones y otras herramientas útiles. 
 
Presentación educativa gratuita: 
 

 
El SHIP ofrece presentaciones educativas y capacitación a grupos comunitarios, organizaciones y nuestros  
Colaboradores de la red de la senectud para informarse más sobre Medicare y otras opciones de atención 
 asequibles. 
 
Oportunidades de voluntariado: 
 
Ayude a la gente de su comunidad a entender mejor sus opciones de seguro en relación con Medicare. 
Conviértase en un asesor de SHIP autorizado. 
¡Comuníquese con el SHIP! 
Llame al: 202-727-8370 
Escriba a: ship.dacl@dc.gov 
250 E Street SW, Washington DC 20024 
 
En parte, este proyecto recibió el apoyo de la subvención núm. 90SA9G0019-03-00 de la Administración para la Vida Comunitaria del  
Departamento de Salud y Servicios Sociales de los Estados Unidos, con sede en Washington, D.C. 20201. 
 
 
 

¿Tiene preguntas sobre Medicare? 
 
¿Piensa hacer cambios a su cobertura durante el  
período abierto de inscripción anual de Medicare? 
 
¿Le preocupan los costos de Medicare que tenga  
que pagar de su bolsillo? 
 
¿Está confundido acerca de quién paga primero:  
Medicare u otro seguro? 
 
¿No está seguro de los derechos que Medicare les  
confiere ya sea a usted o a sus seres queridos? 
 
¿Cómo puede el SHIP ayudarme? 
 

• Medicare, Medicaid y Medigap 
• Planes de atención administrada de Medicare 
• Cobertura de medicamentos recetados de la  
• Parte D  
• de Medicare 
• Prestaciones federales de salud para jubilados 
• Programa de ahorros de Medicare 
• Opciones de seguro para la atención de largo  
• plazo 
• Equipo médico duradero 
• Información gratuita: 

 
 
 
 
 


